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voor Witte Donderdag op 

1 april 2021 in de 
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Maaltijd van de Heer 
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Edwin Vooijs 

Geke Westera 

Cantorij 

   

- Klokken luiden 

- Woord van welkom 

- Orgelpreludium over Lied 575 

- Inleidend woord 

 

Intrede 

(allen gaan staan) 

 

-  Bemoediging 

V: Onze hulp is in de naam van de Eeuwige 

G: die hemel en aarde gemaakt heeft. 
 

-  Begroeting  

V: De HEER zij met u! 

G: Ook met u zij de HEER! 

 

- Gebed van toenadering  

 

- Intochtslied:  Psalm 139: 1 en 3 
 

- Kyriëgebed 

V: Daarom roepen wij tot u: 

G:     Heer ontferm u! (gesproken) 

 

Zingen: Lied 558: 1, 2, 3 en 4  
 

De Heilige Schrift 

 

- Gebed bij de opening van de Schrift 

 

- Schriftlezing: Johannes 6:30-40; 52-58 

 
30Toen vroegen ze: ‘Welk wonderteken kunt u dan 
verrichten? Als we iets zien zullen we in u geloven. 

Wat kunt u doen? 31Onze voorouders hebben 

immers manna in de woestijn gegeten, zoals 

geschreven staat: “Brood uit de hemel heeft hij 
hun te eten gegeven.”’ 32Maar Jezus zei: 

‘Waarachtig, ik verzeker u: niet Mozes heeft u het 

brood uit de hemel gegeven, maar mijn Vader; hij 

geeft u het ware brood uit de hemel. 33Het brood 

van God is het brood dat neerdaalt uit de hemel en 

dat leven geeft aan de wereld.’ 34‘Geef ons altijd 
dat brood, Heer!’ zeiden ze toen. 35‘Ik ben het 
brood dat leven geeft,’ zei Jezus. ‘Wie bij mij komt 
zal geen honger meer hebben, en wie in mij 

gelooft zal nooit meer dorst hebben. 36Maar ik heb 

u al gezegd dat u niet gelooft, ook al hebt u me 

gezien. 37Iedereen die de Vader mij geeft zal bij mij 

komen, en wie bij mij komt zal ik niet 

wegsturen, 38want ik ben niet uit de hemel 

neergedaald om te doen wat ik wil, maar om te 

doen wat hij wil die mij gezonden heeft. 39Dit is de 

wil van hem die mij gezonden heeft: dat ik 

niemand van wie hij mij gegeven heeft verloren 

laat gaan, maar dat ik hen allen laat opstaan op 

de laatste dag. 40Dit wil mijn Vader: dat iedereen 

die de Zoon ziet en in hem gelooft, eeuwig leven 

heeft, en dat ik hen op de laatste dag uit de dood 

zal opwekken.’ 
 
52Nu begonnen de Joden heftig met elkaar te 

discussiëren: ‘Hoe kan die man ons zijn lichaam te 
eten geven!’ 53Daarop zei Jezus: ‘Waarachtig, ik 
verzeker u: als u het lichaam van de Mensenzoon 

niet eet en zijn bloed niet drinkt, hebt u geen leven 

in u. 54Wie mijn lichaam eet en mijn bloed drinkt, 

heeft eeuwig leven en hem zal ik op de laatste dag 

uit de dood opwekken. 55Mijn lichaam is het ware 

voedsel en mijn bloed is de ware drank. 56Wie mijn 

lichaam eet en mijn bloed drinkt, blijft in mij en ik 

blijf in hem. 57De levende Vader heeft mij 

gezonden, en ik leef door de Vader; zo zal wie mij 

eet, leven door mij. 58Dit is het brood dat uit de 

hemel is neergedaald. Het is niet het brood dat uw 

voorouders aten; zij zijn gestorven, maar wie dit 

brood eet zal eeuwig leven.’ 
 

- Zingen: Lied 653 

 

- Schriftlezing  Johannes 13:1-13 

 

Jezus wast de voeten van de leerlingen 

131Het was kort voor het pesachfeest. Jezus wist 

dat zijn tijd gekomen was en dat hij uit de wereld 

terug zou keren naar de Vader. Hij had de mensen 

die hem in de wereld toebehoorden lief, en zijn 

liefde voor hen zou tot het uiterste gaan. 2Jezus en 

zijn leerlingen hielden een maaltijd. De duivel had 

intussen Judas, de zoon van Simon Iskariot, ertoe 

aangezet Jezus te verraden. 3Jezus, die wist dat de 

Vader hem alle macht had gegeven, dat hij van 



God was gekomen en weer naar God terug zou 

gaan, 4stond tijdens de maaltijd op. Hij legde zijn 

bovenkleed af, sloeg een linnen doek om 5en goot 

water in een waskom. Hij begon de voeten van zijn 

leerlingen te wassen en droogde ze af met de doek 

die hij omgeslagen had. 6Toen hij bij Simon Petrus 

kwam, zei deze: ‘U wilt toch niet mijn voeten 

wassen, Heer?’ 7Jezus antwoordde: ‘Wat ik doe, 
begrijp je nu nog niet, maar later zul je het wel 

begrijpen.’ 8‘O nee,’ zei Petrus, ‘míjn voeten zult u 
niet wassen, nooit!’ Maar toen Jezus zei: ‘Als ik ze 
niet mag wassen, kun je niet bij mij 

horen,’ 9antwoordde hij: ‘Heer, dan niet alleen 
mijn voeten, maar ook mijn handen en mijn 

hoofd!’ 10Hierop zei Jezus: ‘Wie gebaad heeft hoeft 
alleen nog zijn voeten te wassen, hij is al helemaal 

rein. Jullie zijn dus rein – maar niet allemaal.’ 11Hij 

wist namelijk wie hem zou verraden, daarom zei 

hij dat ze niet allemaal rein waren. 
12Toen hij hun voeten gewassen had, deed hij zijn 

bovenkleed aan en ging weer naar zijn plaats. 

‘Begrijpen jullie wat ik gedaan heb?’ vroeg 
hij. 13‘Jullie zeggen altijd “meester” en “Heer” 
tegen mij, en terecht, want dat ben ik ook.  

 

- Zingen:  “Gedenken wij dankbaar de daden  

des Heren”  - Tussentijds 157  

 
1. Gedenken wij dankbaar de daden des heren, 

zijn leven, zijn dood en verrijzenis. 

En dat wij oprecht tot Jezus ons bekeren, 

die onze God en leidsman ten leven is. 

 

2. Hoe hadden wij onze bestemming vernomen, 

was Jezus de weg niet ten einde gegaan. 

Wie zouden wij zijn, als Hij niet was gekomen 

om in zijn lichaam onze dood te doorstaan. 

 

3. Hoe zouden wij ooit voor elkaar kunnen leven, 

had Hij ons de liefde niet voorgeleefd, 

die tot de dood zich prijs heeft willen geven, 

die, Zoon van God, ons aller slaaf is geweest. 

 

4. Gij eerste der mensen, die weerloos en eenzaam 

als graan in de aarde gestorven zijt, 

Gij wordt ons brood, maak ons met U gemeenzaam, 

van harte maak tot wederdienst ons bereid. 

 

- Uitleg en verkondiging 

 

- Meditatief orgelspel 

 

- Zingen:  Lied 340b (staande) 

Apostolische geloofsbelijdenis  

Gebeden en Gaven 

 

- Voorbeden 

 

- Stil gebed  

 

- Inzameling van de gaven  

  (digitaal) 

   

  Rekeningnummer Kerk: 

  NL61 INGB 0000 0188 07 

  Rekeningnummer Diaconie: 

  NL26 INGB 0000 1523 27 

 

- Inleiding op Maaltijd van de Heer  

 

- Zingen:  Lied 393  

 

- Tafelgebed 

 

V: De Heer zij met U 

G: Zijn Geest in ons midden. 

V: Verheft uw harten 

G: Wij zijn met ons hart bij de Heer. 

V: Zegenen wij de Heer, onze God. 

G: Wij zegenen U, Heer, onze God. 

V: …… 

Zingen wij van harte…….. 
 

- Zingen:  Lied: 405: 1 

 
 (vervolg tafelgebed) …….. 
  

- Met de inzettingswoorden. 

 

V: …… 

 

….. Die op de avond voor zijn dood het brood heeft 

genomen, daar de dankzegging over uitgesproken, 

het gebroken en aan zijn discipelen gegeven en 

gezegd: ‘Neemt, eet, dit is mijn lichaam dat voor u 

gegeven wordt, doet dit tot mijn gedachtenis’. 
 

Zo heeft Hij ook de beker genomen, daar de 

dankzegging over uitgesproken, hem rondgegeven 

en gezegd: ‘Drinkt allen daaruit, deze beker is het 

nieuwe verbond in mijn bloed, dat voor u en voor 

velen vergoten wordt tot vergeving van zonden. 

Doet dit, zo dikwijls jullie die drinken, tot mijn 

gedachtenis’. 
 

 

 

 

 



 

Voorganger:  Zend dan, o God, uw Heilige Geest 

  ………………………………… 

 

  In navolging van Jezus bidden wij: 

 

Allen:   Onze Vader…… 

 

- Nodiging 

 

- Gemeenschap van brood en wijn 

 

 (Tijdens de rondgang klinkt orgelmuziek over Lied 

587) 

 

- Dankzegging 

 

(allen gaan staan) 

 

- Slotlied: Lied 536: 1, 3 en 4  

 

Zending en Zegenbede  

 

G:  Amen, amen, amen! (gezongen) 

 
 

 

- Orgelpostludium over Lied 561 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


